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Influenza ed effetti meteo sulla
stabilita del manto nevoso
Il bollettino valanghe

Alcune “situazioni tipo” e
I'Interpretazione del bollettini
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Lo scialpinismo: facile o difficile?

Quanto ritenete difficili queste “conoscenze” o capacita?

Preparare un ultra trail da 160km

Parlare correntemente una lingua straniera

Calcolare un integrale di funzioni razionali fratte

Fare una traversata atlantica in barca a vela

Diventare un maestro di aikido o di un'altra arte marziale
Fare scialpinismo

Lo scialpinismo...

NON e stare in metropolitana
dove basta sapere I'elenco delle fermate!!

NON e solo sciare su piste non battute!!!
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Percezione dello scialpinismo

Ognuno di noi sicuramente e “bravo” in qualcosa, ma...

Quanto tempo abbiamo dedicato a diventare “bravi”?

Lo stesso e per lo scialpinismo:
Piu tempo ci dedichiamo a casa e “sul campo”,

Piu “capaci” diventiamo

Questo corso € solo I'inizio di un lungo apprendimento, che non ha limiti né “punti di arrivo”
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Cerchiamo un equilibrio

??C '
e Ome faccio g Scegliere
capere . una bella gitg 77

La gita “migliore” deve essere In
perfetto equilibrio
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“Sicurezza” vs “Divertimento”...Gli stessi argomenti!

MATERIALI &

o TOPOGRAFIA
ATTREZZATURA =

ARTVA &
SICUREZZA

METEO &
BOLLETTINI

Ma e SICUREZZA o
DIVERTIMENTO??

PREPARAZIONE
& CONDUZIONE
DI UNA GITA
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Ma da dove iniziamo?

» Corsi di scialpinismo
» Gite sociali organizzate dalle sezioni
« Gite organizzate dai soci / amici affidabili

P

[
« Gite in ski area al di fuori della stagione di apertura "
« Gite facili in zone ben conosciute

o Gite “per iniziare” o “classiche” in zone normalmente
sicure e in buone condizioni di stabilita (bollettino
valanghe)
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Da dove iniziamo? Proviamo a scegliere una gita

GHE TAOSTG .o

Orizzont Bianchi - ltinerart sceltf of So

35. Monte Paglietta 2476m

‘r (33921m 3h00'
| &

Difficolta: Medio Sciatore (M5)
Impegno Alpinistico: Nessuno

Westa | Gigr

. Attenzione
. Possibili distacchi nevosi
i in discesa sul vallone del
| Menouve nei tratti ripidi
 iniziali.

lagnifico itinerario che merita di diventare un cla®

Fantastica la visuale sul Mont Velan. E' un itinerario adatt
a chi inizia lo sci-alpinismo. Ottima ¢ la combinazione coj
secesa sul vallone del Menouve, dove spesso si trova ey
farinosa Smesstagione inoltrata.

Salita
Da Prailles (1555m) seguire la strada carrozzabile lungo i primi S
volgere in direzione nord-ovest sui prati sovrastanti, passando nei pressi del villaggio di
Bezelles (1679m) e degli alpeggi superiori. Immettersi quindi nel rado bosco ¢ superarlo,
sempre in direzione nord, lungo dolci valloncelli, sino ad arrivare al suo termine nei pressi
della cima di Monteret (2307m). Tenersi quindi lungo 'ampia dorsale sud e con evidente
percorso raggiungere la cima.

Discesa

@Lunga I'itinerario di salita.

@Lung@ il versante est, dapprima per i
pendii aperti e poi nel rado bosco, sino
ad incrociare la strada carrozzabile del
vallone di Menouve, Seguirla in discesa
sino all'abitato di Prailles. (Itinerario
percorribile anche in salita),

Lungo il versante est, con un lungo
traverso iniziale verso sinistra e quindi
per pendii aperti sino ad incrociare 5
la strada carrozzabile del vallone di

._

Estratto dalla carta Mompass n° B5 Monte Bianco

Menouve. Seguirla in discesa sino R o
all'abitato  di  Prailles. (Itinerario TG ST
percorribile anche in salita).

o Monte Fagiliet:

Algullle &2 Chardanngt 3536m
Mant Delent 3823m

Codda Menouwa I773m

Etroubles
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Proviamo a sceglierne anche un’altra...

49 - Giro della Punta Clotesse

Partenza: Chateau Beaulard 1388 m
Dislivello: 1218

Carte: |GM f. 54 Beaulard; {, 66 Cesana Torinese
Accesso: Susa, Oulx, Beaulard

Mota: sulla tavoletta Beaulard la localita di partenza & deng-
t apr minata Castello. Questo giro permette di scendere il bellissi-
ifficolta: OS. Util | ramponi mo canalone che inizia dal passo dell'Orso e ariva, allar-
Esposizione: est nord est gandosi, nella pineta al di sopra di Chateau Beaulard,

L'itinerario richiede
tes o da Clavidre. [

ntuate che porta nellampio e
inclinate vallone superlore (o 2050 m.
1,45 are).

Lo si percorme verso sucest olrepas-
sando una serie di dossl sulla sinistra
(destra orografica) per evitare |e valan-
he del gran pendio che lo sowasta

Alpi Cozie
Valle Po

61
PUNTA RASCIASSH

2664 m IGM/CTF

SALITA: Da Chal
a destra il Rio Su
sinistra conduce
nanza dalla baita
de sotto la neve «
softo le propagail
destra si eleva il

Risalire i| pendio,

VAL GRANDE DI LANZC

70 - Monte Vaccarezza 2203 m
{Castel Balanger)

maolto npidi & Wit
@ sicura.

Dal passo prose
la Punta Clotesst
2477 m.

Se la neve non
nord-ovest & con
Salire il pendio s

Giros Vallon. 5i ) e

T

PN, Cima di Bross

~ sllz pagina a fianco,

witante costone NE
e Punta Rasciossa
me i vede dalla
stadi Cerverto.

ITINERARIO

Dal parcheggio (1482 m) pre
Maire Bigorie si segue la stera
glianda alcuni tomanti sulla sinist
grafica del Torrente Ciosil, Poco
che la strada attraversi i fonc
(1815 m CTR), la si abbandona ¢

Partenza: frazioni Canton Betta 882 m
Disglivello: 1321 m

Tempo di salita: 4 ore
Epoca: ALz

‘anche con innevamento alirove pil pericoloso.

SALITA: Raggiungers |'abitato di Letisetio ed aliraversare |a zora degli s
esposti In pieno sud, e raggiungere il lungo costone pianeggiants de La Giall
percorso in direzione nord est, iniziare |a salita delia dorsale, cosparsa qua e 1 di massi, che conduce

all'Alpe Vaccarezza (1856 m) e di qui, per

alla vetta.
Discesa: Per litinerario di salita.

Gita in amblente tipicaments prealpina. Liinerario & maito sicuro, complstamente su una dorsale & quindi fattibile

Carte: IGM f. 42 Sparone: 1, 66 Lanzo
ess0: Lanzo, Castiglione, Creus. Poco dopo Creus, sval-
A sinistra per Crosiatto e poi a destra per Canton Bstta,

parsl casolari del Gerbido,
ma 1511 m. Dopo averlo

pendenza via via pill ripida, alla cresta fra la sommita e la

cima dell'Angiolino, Raggiunta la cresta est, percorrerla agevolmente, quasi sempre con gl sci. fino

oy

lire verso sud una successione di oA
nan ripide, superando poi un pen:d * et
i =
&
| Maccarezza o i *
Castel Balanger o /Cmad, ~
. 203, Angiolino
i
d
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Scialpinismo “social

Portail Raids et Expéditions

e U

/\ Leggiilsitoin: fr [it|de |en|es|caleu
\ « cime, calli, laghi, falesie v 4 Cerca
Camp | O a E a
Eamp Accesso | Isorizione | Personalizza / filtrs )
-org

| CHome O ChiSiame (O Meteo O Forum Over The Top: il sito degli scialpinisti

guuiver Cosa ~ Dove - Cerca Login Help

Gulliver.it & un portale dedicato alloutdoor in Italia e non solo. Troverai la descrizione di migliaia di itinerari (oltre
delle occasioni, la sezione per la ricerca di un compagne e per trovare il locale migliore per una sosta.
Approfondisci e partecipa alla creazione di questa grandissima guida on-line.

da le Pontet

Scialpinismo > > ricerca

Cgal & giovedi 17 marze 2016

tipo itinerario: attraversa pendii ripidi copertura rete mobile Contributi disponibili
ditfeealtiy; BS : [scala difficg vodafone : 60% di copertura
esposizione preval in discesa: Sud-Ovest altri : 40% di copertura

Chi frequenta OTT sa, o dovrebbe sapere, che nessun contributo va preso alla lettera e tutte le informazioni vanno vagliate criticamente.
quota di partenza (m): 1948 contributors: pierriccardo carlodg

quota vetta (m): 2770 ultima revisione: 07/01/10
dislivello complessivo (m): 850 Benvenutofa . .. &

localita partenza: le Pontet (Larche , 04 )

cartografia: IGN 3538 1:25000
note tecniche:
Vista impareggiabile. BS per il Rocher Peyron (anticima). Piccozza e ramponi utili per la cima vera

descrizione itinerario:

Si parte 1km dopo il Colle della Maddalena verso Larche, oppure pil gil al prime tomante.
Il Bec du Lievre & la rocca che vedete dalla partenza, sulla dx erografica (sx salende) del torrente Oronaye.

| possibili percorsi di salita (e di discesa) sono 2

1) seguire la sterrata che porta oltre la Tete Dure, tutto con esposizione SO, giunti alle Cabanes a quota 2300 m
crica, piegare a dx, aggirare il Bec, arfivandoci in vetta da NO.

2) seguire direttamente la cresta Sud delle Cime de Palets, scendere 50 m al Col des Auriesses e affrontare i 100
m finali nen ripidi. cent pour cent ski
In entrambi | casi si perviene al Rocher Peyron, panettone neveso, considerato l'anticima NO del Bec du Lievre. Per
salire sulla vetta vera e propria, lasciati gli sci, si deve superare la delicata crestina NO di neve o misto talvolta
piuttesto affilata.

Discesa: seguire una delle due vie di salita.

Scegliendo quella di cresta, con neve sicura, scendere il ripido canale, appena sotto la punta|

Fare attenziene in quante i pendii sono ripidi e vanne affrontati con nevi assestate. LaFi qc ! enMo@
i a 'l . o
d T

e

Home | Foto | Video | Notizie | #gends | GPS | Aricoli | Meteo | WebCams | Contattaci | Aiuto
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E allora cerchiamo di capirle queste valanghe

Manto nevoso: deposito al suolo di tutti i
cristalli di neve e ghiaccio formatisi Iin
atmosfera e successivamente precipitati per
effetto della forza di gravita (combinazione
di ghiaccio e aria)

Valanga: massa di neve che si mette Iin
moto, in modo istantaneo, a seguito della
rottura delle condizioni di equilibrio su un
pendio sufficientemente inclinato, per cause
naturali o accidentali

e
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Il manto nevoso

La "materia" neve ha una struttura
che varia nel tempo e nello
spazio...come una torta presenta

numerose Stratificazioni

Gli strati del manto hanno caratteristiche
anche molto differenti, determinate dalla
formazione e dalle successive
trasformazioni in condizioni "climatiche"
ed ambientali diverse.

| e

Il manto nevoso si comporta come un fluldO VISCOSO molto denso.
Le proprieta meccaniche dipendono principalmente dalla
temperatura e dalla Velocita con cui intervengono le sollecitazioni
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Struttura e Stabilita del manto nevoso

La “neve” e in perenne disequilibrio...

« | cristalli di neve e ghiaccio (i “grani” o “particelle”) sia in atmosfera che al
suolo sono soggetti a continue trasformazioni

* a seconda delle condizioni fisiche e climatiche in cui si trovano possono
modificare la loro struttura, aggregarsi, variare volumi e forme.

« Di conseguenza anche le caratteristiche fisiche e meccaniche, e quindi la
stabilita del manto nevoso stesso, mutano nel tempo.

« La STRUTTURA del manto nevoso e il risultato delle condizioni nivometeo
precedenti

Semplificazione delle forze che agiscono su un elemento del manto nevoso posto su un pendio

e La forza di gravita G si pudo scomporre in due forze P
parallela al pendio e N normale al pendio

e Laresistenza del suolo si oppone a N e la coesione si
oppone a P.

e L’equilibrio € minore tanto piu simili sono le forze P ed N
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Stabilita del manto nevoso/1

Cause predisponenti per il distacco

o costante h1> h2 T1>T2

h costante ol > o2 T1>T2

AUMENTO DELLE FORZE ATTIVE

maggiore inclinazione pendio
apporto di neve

apporto di acqua

sovraccarico naturale/antropico)

DIMINUZIONE DELLE RESISTENZE E

DEGLI ATTRITI

Sensibile aumento della
temperatura

Presenza di strati critici

Scuola C. Giorda - Influenza ed effetti meteo sulla stabilita del manto nevoso; Il bollettino valanghe - 17/03/2016 - Estella Barbera



Stabilita del manto nevoso/2

.— stabilita

Come ogni entita fisica presente sulla terra, anche il manto nevoso & soggetto alla forza
di gravita che si manifesta con movimenti e deformazioni pit o meno evidenti a seconda
della velocita e dell'intensita delle forze che entrano in gioco.

Come abbiamo visto, con I'applicazione di queste forze su un piano orizzontale, I'effetto
risultante nel tempo é l'assestamento, cioé la riduzione di spessore e di volume con
conseguente aumento della densita della massa nevosa e la diminuzione dell'altezza del
manto (fig.4).

Quando il piano & inclinato, la forza T, componente parallela al terreno della forza peso
P, determina una sollecitazione tale da causare il movimento lungo il pendio. Se questa
sollecitazione & veloce e non controbilanciata da attriti e forze resistenti avremo il
fenomeno valanga (fig.6). | principali fattori che influenzano la stabilita del manto nevoso
sono quindi l'inclinazione dei pendii e l'altezza del manto che, con il loro aumento,
accrescono la componente della forza peso parallela al pendio (fig. 7).

Possiamo quindi introdurre il concetto di grado di stabifita §, definendolo come rapporto
fra le forze resistenti R, cioé quelle che si oppongono al movimento, e le forze
propuisive T, cioé quelle parallele al pendio che tendono a muovere il manto:
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Stabilita del manto nevoso/3

COMPRESSIONE

TRAZIONE

TAGLIO

Le - - =
..,Sollecitazioni

i movimenti

Le sollecitazioni a cui il manto & sottoposto sono
essenzialmente compressione, trazione e taglio
{fig.1). Owviamente la capacita di reazione & molto
diversa: mentre e relativamente buona per la
compressione, possiamo ritenerla piuttosto scarsa, se
non pessima, a seconda del tipo di neve e della
velocita di sollecitazione, rispettivamente per trazione
e taglio.

Se la sollecitazione & applicata molto lentamente si
hanno delle deformazioni viscose (fig.2), poiché il
manto ha la capacita di assorbire e dissipare la
sollecitazione stessa, mentre se l'applicazione e
veloce sono molto probabili delle fratture elastiche
{fig.3); pensiamo ad esempio al peso di una nuova
nevicata che pur rappresentando una notevole

i . . . Assestamento
sollecitazione, pud avere sul manto l'effetto di Scorrimento
assestamento, mentre il sovraccarico dovuto al gy, Slitamento
passaggio di uno sciatore potrebbe significare il LI L e

. . Rept ]
distacco di una valanga. bl B

movimento del manto su pendio
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Stabilita del manto nevoso/4

« Le condizioni possono
variare rapidamente nello
spazio e nel tempo !! P Forza peso

N Componente perpendicolare al terreno

T Componente parallela al terreno (forza
propulsiva)

R Forze resistenti (attrito)

«t Inclinazione pendio

F Effetto risultante del movimento lungo il

fig.8 S — R/T pendio

in funzione dello spessore del manto

E pertanto:
se R>T sara S =1 e si avranno condizioni di stabilita;
se R=T sara S=1 e si avranno condizioni di equilibrio precario;
se R< 1 sara S<1 e si avranno condizioni di instabilita (valanga).

Non dobbiamo comunque dimenticare che nella realta molto spesso la situazione & piu
complessa a causa dell'estrema variabilita del manto nevoso, che a sua volta é legata
alla variabilita di terreno, vegetazione, quota, esposizione, ecc... Nel manto infatti
possiamo avere, anche in spazi ridotti, una estrema varieta di situazioni con zone
caratterizzate da tensioni molto forti e zone con resistenze molto deboli (fig.8).
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Gli “ingredienti” delle valanghe

Fattori/cause predisponenti e innescanti

TERRENO

Inclinazione del pendio
Altitudine
Esposizione (in particolare sottovento)

Conformazione topografica: canali, impluvi, conche,
avvallamenti, e zone sotto cresta

Proprieta geologiche e pedologiche, rugosita della
superficie

VEGETAZIONE

Specie arborea (sempreverde, caducifoglia)
Densita (distribuzione verticale e orizzontale)

Erbe lunghe e formazioni di piccola taglia (rododendri,
ontani)

Questi elementi sono noti a priori,

ed in linea di massima “costanti” nel tempo
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Gli “ingredienti” delle valanghe

Fattori/cause predisponenti e innescanti

NIVO METEO

» Condizioni atmosferiche (prima, durante e dopo)
* Temperatura aria

* Vento

 Precipitazioni

* Microclima locale

* Manto nevoso

In particolare

* Forti nevicate nei giorni precedenti
» Neve trasportata dal vento (accumuli eolici)
» Marcato rialzo termico (umidificazione del manto)

o Struttura del manto (strato interno fragile, capacita di
trasmettere le sollecitazioni)

Questi elementi sono solo parzialmente noti a priori,
ed in linea di massima molto “variabili” nel tempo
LEGGERE i BOLLETTINI e OSSERVARE sul posto!!
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Gli “ingredienti” delle valanghe

Una ricetta base garantita: La classica valanga dello sciatore

Almeno una inclinazione attorno ai 30°

» Attenzione a cosa c‘eé sopra e sotto

Neve con coesione

* Anche poco dopo una nevicata i cristalli possono essere legati (coesi)
(sempre quando nevica con vento)

* Neve fresca + vento = Pericolo marcato

Uno piano di scorrimento

e Brina, ghiaccio, zastrugi, ecc

Scuola C. Giorda - Influenza ed effetti meteo sulla stabilita del manto nevoso; Il bollettino valanghe - 17/03/2016 - Estella Barbera



Frattura del manto nevoso

Un cedimento/frattura richiede:

« Coesione e propensione a trasmettere le sollecitazioni
« Livello competente sovrapposto a livello fragile
e Sollecitazione meccanica che inneschi il cedimento

Avviene quando i legami esistenti tra i grani del manto nevoso si rompono piu
velocemente di quanto non se ne formino di nuovi

':_ N Fona I fraziomne
.,

o

Fig. 3.9 - Distacco dovuto a cause intrinseche del manto nevoso. Rottura di frazione dovuta
allo strisciare differenziato della neve verso il basso su di un tratfo convesso di
pendio.

Fig. 3.10 - Distacco di valanga di lastroni provocata dalluomo. La rottura da taglio iniziale
genera una frattura da trazione sul fronte del distacco vicino allo sciatore.
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Frattura del manto nevoso

Si propaga, rompendo i legami tra un cristallo e I'altro, lungo uno
strato fragile e collegando tra loro i punti super-fragili.




Dimensione delle valanghe

dimensioni delle valanghe
Dimensioni delle valanghe, classificate in base alla lunghezza, al volume e ai danni potenziali.

1 scaricamento

seppellire una persona ma
pud spingerla oltre un dirupo

la persone

nome deposito danni potenziali dimensioni
Piccolo scaricamento di neve
dim | scivelamento o |che normalmente non pud relativamente poco pericolosa per | lunghezza<50 m,

volume<100 m?

dim
2 valanga piccola

si fermo su un pendio ripido

{con inclinazione maggiore di
30°)

pud seppellire, ferire o uccidere
una persona

lunghezza<100 m,
volume<1000 m?

su un pendio ripido (piQ di
30°) raggiunge il fondo del
pendio

pud seppellire e distruggere
un'autemobile, danneggiare un
camion, distruggere una piccola
casa o piegare alcuni alberi

lunghezza<1000 m,
volume<10000 m?

dg‘n valanga media
dirm
4 valanga grande

percorre i terreni a ridotta
inclinazione (nettamente
inferiori a 30°) per una
distanza superiore a 50 m e
pud raggiungere il fondovalle

pud seppellire e distruggere il
vagone di un treno, un
automezzo di grandi dimensioni,
vari edifici o una parte di un
bosco

lunghezza=1000 m,
volume=>10000 m?

http://www.aineva.it/previsori/GLossario/Glossario_i.pdf
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Grado di pericolo valanghe

' Scala del Stabilia del manto nevoso Probabilita di distacco di valanghe
pericolo

5 - moltofarte Il manto hevoso & in generale debolmente consolidato e perlo | Sono da aspettarsi maolte grandi, e talvolta anche maolto grandi valanghe

é' pil instabile. spontanee, anche su terreno moderatamente ripido.
Q-W . :ﬁ Il manto nevaso presenta un cansolidamento su molti pendii | Il distacea & possibile con un debole sovraccarico™ soprattutto sui pendii
1
L]

Il manto hevoso & debolmente consolidato sulla magaior parte Il distacco & probahile gid con debole sovraccarico™ su molti pendii
dei pendii ripidi. ripidi. In alcune situazioni sono da aspettarsi molte valanghe spontanee
di media grandezza, e talvolta anche grandi valanghe.

- ripidi* da moderato a dehole. ripidi* indicati. In alcune situazioni sono possibili aleuni valanghe
‘ spontaneer di media grandezza e in singoli casi anche grandi valanghe.

Il manto nevoso e moderatamente consolidato su alcuni pendii | 1l distacco & possibile soprattutto con un forte sovraccarico™ sui pendii
ripidi*, peril resto @ hen consolidato. ripidi* indicati. Mon sono da aspettarsi grandi valanghe spontanee.

2 - moderato

Il manto nevoso & in generale hen congsolidato e stabile. Il distacco & generalmente possibile soltanto con un forte sovraccarico™
su isolati punti sul terreno ripidi estremo. Sono possibili solo
scaricamenti e piccale valanghe spontange.

1- debole

La scala di pericolo e ESPONENZIALE, non LINEARE
Il grado 3-Marcato
e un grado CONSIDEREVOLE,
NON un grado “medio” !!!
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| e false sicurezze

LE FALSE SICUREZZE

Non c’e pericolo di valanghe quando fa freddo
E' piatto o, comunque, poco ripido

Non ha piu nevicato da tempo, quindi la neve si e stabilizzata

C'e poca neve, quindi non c'é pericolo

Ha tenuto per il passaggio del primo, terra anche per i successivi

Il bosco protegge dalle valanghe, non c’e’ pericolo al di sotto del suo limite altitudinale
E' mattino presto, non si rischia

Dopo 2 o 3 giorni il manto nevoso si € assestato

Tracce di sci o animali garantiscono la sicurezza del pendio

Le asperita del terreno sncorano il manto nevoso

LE VERE SICUREZZE
Era un esperto, ma la valanga non lo sapeva!
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Situazioni tipo di pericolo valanghe

Ogni fiocco di neve, dal momento in cui cade al suolo al momento della sua
fusione, e sottoposto ad una trasformazione, che puo essere velocizzata o
rallentata dagli agenti atmosferici quali il sole, il vento, la pioggia e dalle
variazioni della temperatura.

Gli agenti atmosferici determinano situazioni oppure eventi ripetitivi, che si
possono classificare in categorie

e - Situazioni di pericolo chiaramente definibili, evidenti e ricorrenti

e Queste situazioni tipo si basano sulla STRUTTURA DEL MANTO NEVOSO
(che e il risultato delle condizioni nivometeo precedenti) in combinazione
con gli eventi meteorologici successivi.

« > Dobbiamo imparare a capirle e riconoscerle

 Alcune descrizioni sono tratte dal libro: “Valanga. Riconoscere le 10
piu importanti situazioni tipo di pericolo valanghe”.
info+video su: https://lawine.tirol.gv.at/en/basics/dangerpatterns/#c170668
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La seconda nevicata

Si tratta della seconda nevicata importante su un manto costituito dalla
prima neve dello stesso inverno, in genere dopo una o anche piu settimane

Generalmente sui pendii molto ripidi in ombra, in alta quota (>2000m)

Forte metamorfismo costruttivo e perdita di coesione. In caso di nuova
nevicata, il secondo strato poggia con scarsa aderenza

Aumento immediato e marcato del pericolo, spesso sottovalutato a causa
dello spessore complessivo ancora ridotto

Le valanghe di neve a lastroni cadono, dopo |a seconda nevicata, solo nei luoghi nei quali
esiste un manto costituito da neve vecchia, che in seguito & stato ricoperlo da neve traspor-
tata dal vento. Questa situazione tipo si trova pii frequeniemente nei terréni in ombra, molto
ripidi e vicini alla cresta a quote elevate e molto elevate. Le zone pericolose esistono gia in
autunno, tipicamente perd all’inizio dell'inverno. Per la loro natura, sono aree di dimensioni
limitate & in linga di massima ben localizzabili.
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La seconda nevicata

" W g
- _‘-'" " >

Il principio del distacco di una valanga di neve a lastroni: la neve consoli-

data si trova sopra uno strato debole, che comprende nella $T.1 di solita =

tutto il vecchio manto nevoso.

Coronamenio dal |astione
— e Iresca ooesa
CEOUEE Meve vantaa
————— Manto nevoso veochio — Neve vecchia a debole coasiane,
ta metamarksma costruftiv
- Substran AN Subtral

] Valanghe di neve a lastroni
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Neve fresca fredda a debole coesione e vento

Il vento e il costruttore delle valanghe
Influenza sia la neve che cade, sia quella gia depositata

Piu fredda e la neve trasportata, piu facilmente reagisce al sovraccarico
perché aumenta la sua fragilita

Durante la nevicata il vento accumula sui versanti sopravento, dopo la
nevicata trasporta sui versanti sottovento

Si riconosce bene per i numerosi segni del vento
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Neve fresca fredda a debole coesione e vento

* Una notte di vento forte, anche in assenza di precipitazione nevosa, puo far
incrementare il pericolo di valanghe, - a lastroni.

* Questo fattore e in grado di modificare la struttura del manto nevoso e di
creare pericolosi accumuli nelle zone sottovento.

e L’azione del vento e riconoscibile dalla presenza di cornici, dal manto
Nevoso eroso, irregolare o con superficie ondulata e ancora dal fatto che le
zone piu esposte (sopravento) risultano “pelate”.

» Il mix precipitazione nevosa piu vento e pericoloso: anche solo 15 cm di
neve fresca caduta in presenza di vento possono creare una reale
condizione di pericolo
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Pioggia

E’ la situazione piu facilmente riconoscibile

Inizialmente e da attendersi un rapido aumento del pericolo se piove su
manti moderatamente freddi (prossimi a 0°C) per la perdita di resistenza
interna (carico supplementare e distruzione dei legami)

Nei manti molto freddi 'acqua viene immediatamente legata perche si
congela; la perdita di resistenza interna si ha solo quando il manto viene
“riscaldato” dalla pioggia e la temperatura si avvicina al punto di fusione.

Metamorfismo per fusione (Temp. Neve a 0° C), assestamento

A media/lunga scadenza, se abbassamento delle temperature, effetto
stabilizzante per congelamento dell’acqua libera; consolidamento.

La pioggia viene considerata un segnale d'allarme classico nella nivologia, perché da un lato ap-
porta del peso supplementare al manto nevoso e dall’altro comporta una rapida perdita di resi-
stenza interna. Le valanghe sono in sostanza inevitabili. La pioggia pud cadere in qualsiasi

momenta dell'inverno. Il grande vantaggio: si tratta della situazione tipo piil faciimente identifi-
cabile. S

: A T "
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Pioggia

—

Con forte ploggia, rimani a casa o nel rifugio.

Crosta da rigelo
Strato debole

Condotti d'acqua (co-
lenna di ghiaceia)

Basa dal
manto nevoso

Mave umida

Neve legpermente umida

Eubsirato
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Pioggia

Comporta la fusione dei diversi strati del manto nevoso e, se seguita da un generale
raffreddamento, € un fattore positivo che aumenta la stabilita dei pendii. Viceversa
se, dopo la pioggia, la temperatura rimane sopra lo zero la neve aumenta di peso e
perde coesione con il terreno ed in alcuni siti possono verificarsi grosse valanghe di
fondo come quelle che in primavera segnano i fianchi di molte montagne.

Limite daila plopgia

Strada forestale 1-1 ---------- {‘ """"""""""""""" -
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Freddo su caldo / Caldo su freddo

Freddo su caldo/Caldo su freddo indicano che a causa di cambiamenti di
temperatura forti fra due fasi di precipitazione esiste una netta differenza di
temperature (> 5°C) fra il manto preesistente ed il nuovo strato

Generalmente sui pendii a tutte le esposizioni al di sotto dei 2000m, piu in
alto sui pendii a Sud

Difficile da riconoscere perché si ha la formazione di uno strato debole nei
giorni seguenti la nevicata (circa 2gg), senza altri indizi meteo o indicatori
esterni

Metamorfismi costruttivi sopra o sotto lo stato debole (trasporto di calore dal
caldo/umido al freddo/asciutto)

Questa situazione tipo & anche perfida, perché ne & interessato maggiormente il terreno espo-
sto al sole, un'area che di solito - rispetto ai pendii in ombra - possiede una struttura pib sta-
bile del manto nevoso e dove stafisticamente succedono meno incidenti da valanga. Spesso,
gli sciatori in queste zone pensano anche di meno al pericolo valanghe.
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Freddo su caldo / Caldo su freddo

Crosta da rigelo caldo su freddo

/"' Sradn debile Lo strato debole si forma
- preferibilmenta sopra
‘ Trasporto del vapore acqueo la crosta da rigelo

¥ Reue fresca rela-
tivamante calda

Manto nevoso
vecchio fraddo

__ Substrato

Crosta da rigelo freddo su caldo
2 ——— Lo strato debole si forma
/ f_,“‘ﬂ""' akoe preferibilmente sotto
! o Trasport del vapore acquen la crosta da rigelo
vl Grosta da rigelo
frasca fredda
Manto nevoso
wecchio ralativa-
mente caldo
————— Bubsirato
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Nevicata dopo lungo periodo di freddo

Dopo un lungo periodo freddo inizia a nevicare; si alza il vento; rapidamente
Si crea una situazione molto pericolosa (anche senza neve e “solo” con
vento forte)

Sui pendii sottovento si creano accumuli da trasporto eolico che si poggiano
SuU un manto nevoso vecchio, di solito senza coesione

Neve vecchia e neve trasportata sono ma legate fra loro
Il manto nevoso € molto instabile, suscettibile gia ad un debole sovraccarico

Un classico tra gli eventi valanghivi: dopo un lungo periodo freddo inizia a nevicare. Soffia anche
un forte vento, che provvede al trasporto eolico della neve. Entro brevissimo tempo si crea una
situazione valanghiva molto pericolosa per gli sportivi. Cio succede, anche se dopo un lungo pe-
tiodo di freddo soffia “solo” un vento forte, senza che nevichi. |l problema sta nel falto che sui
pendil sottovento viene accumulata neve da trasporto eolico che &I deposita su un manto nevoso
vecchio, di solito senza coesione. La neve trasportata dal vento e la neve vecchia sono molto mal
legate tra di loro. || manto nevoso @ talmente instabile che basta un sovraccarico per disturbarla,
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Nevicata dopo lungo periodo di freddo

 Durante i periodi di freddo prolungato si mettono in moto i processi di
trasformazione (metamorfismi) che possono influire negativamente sul
pericolo valanghe alla successiva nevicata.
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Metamorlismo distruttivo: dal cristallo di neve fresca esagonale attraverso le forme feltrate al
prodotio finale della trasformazione distruttiva, il grano arrotondato.

Metamorfismo costruttivo: dal grano arrotondato attraverso il cristallo sfaccettato al cristallo a
calice. Mell'immagine a destra si riconosce uno sirato di forme sfaccettate coperto da neve depo-
sta dal vento.
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Nevicata dopo lungo periodo di freddo

Un lungo periodo di freddo pud causare la formazione di strati deboli in vari punti del
manto nevoso.

Crosta da rigelo
-

Strato debole
-

Base di neve
SENZa COBSIONE ¥

Weva fresca compatta

Meva vecchia a grani
— arrotondati

—  Substrato
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Zone di transizione da poca neve a molta neve

Anche in inverni ricchi di neve, i pendii esposti ai venti prevalenti rimangono
relativamente poco innevati

Zone con poca neve durante inverni ricchi di neve, in genere sono ben
riconoscibili

Spesso si tratta di terreni ripidi vicino alla cresta

Si riconoscono anche da pietre e rocce subaffioranti dal manto a certe
esposizioni, mentre alte esposizioni hanno un aspetto invernale

Negli inverni ricehi di neve succedeno di solito molti meno incidenti da valanga che in quelli con
poca neve, perche la struttura del manto nevoso @ solitamente migliore. Cid nonostante, anche in
inverni con lanta neve si osserva regolarmente che, a causa della situazione meteorologica pre-
dominante, i pendil esposti al vento sono relativamente poco innevati. Di conseguenza, la strut-

tura del manto nevoso & piii sfavorevole, ed @ pid probabile che sciatori distacchino, esattamente
li, delle valanghe.
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Zone di transizione da poca neve a molta neve

Mei punti dove lo strato debole & poco coperto (A), uno sciatore pud causare il distacco di una va-
langa; nel caso di una copertura sufficiente di neve (B) il distacco non & pii possibile.

, Substrato &
Strato di I

neve vacchia
Strato deboke

A= 10cm Neve consolidata
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Brina di superficie sepolta

La brina di superficie e bellissima da sciare e di per sé non presenta alcun
potenziale di rischio

Solo quando viene sepolta da nuovi strati di neve consolidata diventa uno
degli strati deboli piu critici
E piu frequente nei mesi invernali, alle esposizioni in ombra

Gli indizi sono in genere dei distacchi spontanei di valanghe con spessori di
al distacco in genere sottili, oppure piccole valanghe su scarpate ripide

La brina non cade dal cielo, come le altre precipitazioni, ma si forma sulle superfici!

L'aria umida e pil calda si deposita sulla superficie della neve e allora forma Ia brina (deposizione). Se
la brina & abbondante (ad esempio, quando pud crescere durants pid notti con condizioni simill) &
dopo viene coperta da una grande guantiti di neve fresca o deposta dal vento, la brina sepolta diventa
una superficie di scorrimento perfetta.
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Brina di superficie sepolta

E’ un fattore subdolo ed assai poco riconoscibile. La brina di superficie si
forma sulla superficie del manto nevoso nelle notti fredde e serene in
assenza di vento. Questo sottile strato puo formare una zona di resistenza
molto debole per gli strati di neve che si depositeranno successivamente. A
volte e possibile distinguerla per la sua particolare brillantezza ai raggi del
sole o per il caratteristico fruscio che emette al passaggio.
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Brina di superficie sepolta

Essenziale per la lormazione di brina di superficie & I'irraggiamento del manto nevoso.
Il manto nevoso deve diventare pid freddo dellaria!

senza nuvale Sefza nuvole e t irrapgiamento
! l [ | | radiazioni riflessa
1 et *C tamperatura della neve
© temperalura dellaria
L X ATAY i VYN bring ol supetficle
3°C 3 3°r & - T .
lerrena (substralo)

”,ﬂram GER

S

— Neve frasca consolidata

_ MNave vecchia consolidata

Substrato

Scuola C. Giorda - Influenza ed effetti meteo sulla stabilita del manto nevoso; Il bollettino valanghe - 17/03/2016 - Estella Barbera




Strato di neve pallottolare

Si crea in episodi temporaleschi
Si accumula ai piedi di pareti rocciose
Sembra polistirolo, lavora come dei cuscinetti a sfera

Specialmente in primavera capita che le altezze del manto nevoso siano localmente molto dif-
terenti, il che & un indizio chiaro per una cella di rovescio (con neve pallottolare). Se tali stratfi
di neve pallottolare sono pii spessi & possibile osservare singolarmente anche dei distacchi
spontanei.
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Strato di neve pallottolare

: 1Sirato debole di neve paliofiokare

iNeve fresca consolidata

Peve vecchia consolidata

Substrato

Scuola C. Giorda - Influenza ed effetti meteo sulla stabilita del manto nevoso; Il bollettino valanghe - 17/03/2016 - Estella Barbera



La neve “rossa”
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La neve “rossa”

Molto evidente. E’ neve che contiene sabbia sahariana, dovuta a
precipitazioni “sciroccali” o comunque di matrice africana.

Crea croste molto compatte, che si mantengono per tutta la stagione
(diventa un evidente marcatore “temporale” all’interno del manto

Costituisce un piano di slittamento preferenziale, la neve delle successive
precipitazioni molto frequentemente slitta su questo strato
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Situazione primaverile

* |l riscaldamento diurno aumenta il quantitativo d’acqua liquida all'interno del
manto e riduce le resistenze

» Concludere la gita in orario adeguato, scendere presto!!!

Fasg iniziale (febbraio, marzo) Fase tarda (aprile, maggio)
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Situazione primaverile
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Buon divertimento!!!
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